SIGARAYI TERKET, HAVANI KORU

Sigaranin Neden Oldugu Hastaliklar

Aktif i¢icilik

Riskini yiikselttigi hastaliklar: Kalp hastahklar
Hipertansiyon

Kalp krizi

Inme

Gangren

Arterioskleroz

Anevrizma

Kalp ritim bozuklugu

Ani 6lim

Neden oldugu kanser hastaliklari:

Akciger kanseri

Prostat Kanseri

Goglis Kanseri

Rahim Kanseri

Bogaz Kanseri
Karaciger Kanseri
Girtlak Kanseri

Ag1z Kanseri

Yemek Borusu Kanseri
Mesane kanseri
Bobrek ve idrar yolu kanseri
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Neden oldugu solunum yolu hastaliklar:

Amfizem

Kronik bronsit

Akgiger yetmezligi

Ust solunum yolu akut enfeksiyonlar

Diger:

Bagimlilik

Ulser

Refli

Basedow hastaligi (tiroid)

Katarakt

Kisirlik

Menopoz

Gebede diislik yapma riskinin yiikselmesi
Erken dogum ya da bebegin hafif dogmasi
Zature

Erken yaslanma

lyilesme zorulugu

Pasif iciciligin neden oldugu hastaliklar (Siz icmiyor ama cevrenizde icen var ise):

Bebekte ani 6liim sendromu
Bronsit, Zatiire

Kulak enfeksiyonlari

Astim

Akciger kanseri

Menenyjit hastalig1
Kardiovaskiiler hastaliklar

Kaynak :https://okulsagligi.meb.gov.tr/www/sigarayi-terket-havani-koru/icerik/4



